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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
二
十
五
年
の
年
頭
に
当
た

り
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
三
年
ぶ
り
に
自
民
党
が

政
権
復
帰
し
、
安
倍
内
閣
が
発
足

し
ま
し
た
。
周
辺
国
の
中
国
や
韓

国
で
も
新
た
な
指
導
者
が
誕
生
し

て
い
ま
す
。
尖
閣
諸
島
や
竹
島
問

題
で
こ
じ
れ
た
両
国
関
係
を
安
倍

首
相
の
も
と
修
復
し
て
良
好
で
発

展
的
な
関
係
を
構
築
で
き
る
の
か
、

国
民
ば
か
り
で
な
く
米
国
は
じ
め

世
界
が
注
目
し
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

医
療
・
福
祉
に
携
わ
る
者
と
し

て
は
、
同
党
が
掲
げ
る
医
療
や
福

祉
に
関
す
る
公
約
、
政
策
に
目
が

向
き
ま
す
。
医
療
、
介
護
関
係
で

は
、
地
域
に
よ
る
医
療
格
差
を
な

く
し
、
日
本
全
国
ど
こ
で
も
均
一

な
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る

社
会
の
実
現
を
目
指
す
こ
と
や
、

在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
強
化
を
図
り
、

二
十
四
時
間
型
の
訪
問
介
護
や
訪

問
看
護
、
訪
問
診
療
の
整
備
等
に

よ
り
地
域
の
高
齢
者
が
満
足
で
き
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
サ
ー
ビ
ス
体

系
を
推
進
す
る
こ
と
を
謳
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
公
的
仕
組
み
で
は
十
分

に
対
応
で
き
な
い
利
用
者
の
様
々

な
ニ
ー
ズ
等
に
応
え
る
た
め
、
多

様
な
民
間
サ
ー
ビ

ス
を
民
間
保
険
の

活
用
を
含
め
支
援

す
る
「
ビ
ジ
ネ
ス

ク
ラ
ス
の
介
護
の

促
進
」
に
も
触
れ

て
い
ま
す
。

嶺
北
地
域
で
は

人
口
減
少
と
高
齢

化
が
進
ん
で
い
ま

す
。
十
全
会
で
は
、

病
院
を
は
じ
め
、

介
護
老
人
保
健
施

設
や
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
、
訪
問
介
護
事
業
所
な

ど
の
体
制
を
整
え
、
地
域
の
皆
様
、

ご
高
齢
の
皆
様
が
住
み
慣
れ
た
こ

の
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

今
後
と
も
、
国
の
医
療
、
福
祉

施
策
が
ど
の
よ
う
に
展
開
さ
れ
る

の
か
注
視
し
な
が
ら
、
地
域
が
求

め
る
医
療
、
介
護
の
提
供
を
心
掛

け
る
と
と
も
に
、
新
し
い
医
療
機

器
の
導
入
や
介
護
技
術
の
向
上
に

も
力
を
注
ぎ
、
信
頼
し
て
い
た
だ

け
る
医
療
と
質
の
高
い
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
を
目
指
し
て
ま
い
り

ま
す
。

本
年
も
地
域
の
皆
様
の
変
わ
ら

ぬ
ご
指
導
、
ご
支
援
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
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今
回
も
介
護
に
関
す
る
用
語
の
中
か

ら
代
表
的
な
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。

「
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
と
は

介
護
保
険
制
度
で
要
介
護
者
な
ど
が
、

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
作
成
さ

れ
る
サ
ー
ビ
ス
計
画
の
こ
と
で
す
。
介

護
者
の
状
況
を
考
慮
し
、
個
人
に
合
わ

せ
た
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
る
よ
う
作

成
さ
れ
ま
す
。

居
宅
の
要
介
護
者
、
要
支
援
者
に
対

し
て
作
ら
れ
る
「
居
宅
サ
ー
ビ
ス
計
画
・

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
計
画
」
と
、
施
設

の
入
所
者
に
対
し
て
作
ら
れ
る
「
施
設

サ
ー
ビ
ス
計
画
」
が
あ
り
ま
す
。
前
者

は
自
ら
作
成
す
る
か
、
居
宅
介
護
支
援

事
業
者
に
作
成
を
依
頼
し
ま
す
。
後
者

は
施
設
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
作
成
し

ま
す
。

医
療
法
人
十
全
会

指
定
居
宅
事
業
所

「
嶺
北
総
合
介
護
サ
ー
ビ
ス
」
で
は
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
三
名
が
介
護
に
つ
い

て
の
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
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居
宅
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
つ
い
て

増井 壽
ますい　ひさし

１月１日より薬局で勤務
しております。大学卒業後3
1年間は高知大学病院、昨年
4月より福祉法人 土佐希望
の家で勤務しておりました。

公務員が長く、知らず知
らずに染みついた「親方日の丸」的な考
え方を切り換えるように意識していきま
すので、ご指導の程お願いします。

趣味は、スポーツ全般です。ワンコの
アメリカンコッカースパニエルには、どっ
ぷりはまっていて、娘同様に可愛がって
います。気軽に声をおかけ頂けると嬉し
いです。

西村 英剛
にしむら　えいごう

1月からレイクビューさめ
うら通所リハビリテーショ
ン事業所に配属されました、
看護師の西村英剛と申しま
す。8年程前、こちらで勤め
させて頂いておりましたの
で、懐かしい気持ちでいっ

ぱいでいます。皆様と共に、多くの利用
者様に喜んで頂けるデイケア―に出来る
よう、頑張りたいと思います。

薬剤師

看護師

今
月
の
さ
め
う
ら
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
さ
め
う
ら
絵
手
紙
教
室
展
」
一
月
末
ま
で
開
催
中

今
回
は
「
す
み
ち
ゃ
ん
の
絵
て
が
み

塾
さ
め
う
ら
教
室
」
の
生
徒
の
皆
様
に

作
品
を
お
借
り
し
て
展
示
し
て
い
ま
す
。

す
み
ち
ゃ
ん
こ
と
角
川
千
寿
子
先
生

は
全
国
の
絵
手
紙
展
で
入
賞
し
、
個
展
・

グ
ル
ー
プ
展
覧
会
の
開
催
や
絵
手
紙
の

本
を
出
版
す
る
な
ど
、
県
下
で
も
屈
指

の
絵
手
紙
の
先
生
で
す
。
そ
の
先
生
に

熱
烈
な
ラ
ブ
コ
ー
ル
で
、
土
佐
町
ま
で

お
越
し
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

教
室
で
は
「
下
手
で
か
ま
わ
な
い
、

下
手
で
い
い
」
と
先
生
に
励
ま
さ
れ
な

が
ら
描
い
た
日
常
の
あ
り
ふ
れ
た
野
菜

や
果
物
に
、
手
紙
を
出
す
よ
う
な
気
持

ち
を
込
め
て
言
葉
を
書
い
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
皆
様
の
心
あ
た
た
ま

る
作
品
の
数
々
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
の
冬
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
大
流
行
し

て
い
ま
す
。
感
染
力
が
強
く
、
集
団
感
染

す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
抵
抗
力
が
弱

い
高
齢
者
や
乳
幼
児
に
感
染
が
疑
わ
れ
る

場
合
は
早
め
に
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
調
理
す
る
・
食
べ
る
前
に
は
石
け
ん
で

手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

②
食
品
は
中
心
温
度
八
五
度
で
一
分
以
上

加
熱
を
し
ま
し
ょ
う
。

③
ア
ル
コ
ー
ル
は
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

台
所
用
漂
白
剤
（
次
亜
塩
素
酸
）
を
使
っ

て
食
器
や
器
具
の
消
毒
を
し
ま
し
ょ
う
。




