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本
山
町
獅
子
舞
保
存
会
に
つ
い
て

　

本
山
町
獅
子
舞
保
存
会
は
主
に
十
二

所
神
社
秋
の
大
祭
で
獅
子
舞
を
披
露
し

て
い
ま
す
。
十
二
所
神
社
に
つ
い
て
は
、

鎌
倉
時
代
の
長
徳
寺
文
書
に
「
十
二

所
社
」
と
い
う
文
字
が
た
び
た
び

出
て
き
て
い
る
の
で
、
創
建
は

鎌
倉
時
代
ぐ
ら
い
に
さ
か
の
ぼ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

獅
子
舞
い
は
、
平
安
時
代
、

遣
唐
使
に
よ
り
唐
か
ら
伎
楽
と
し

て
伝
わ
り
、
獅
子
頭
を
頂
い
て
舞
う

の
で
そ
の
よ
う
に
呼
ば
れ
、
後
に
神
楽
と

し
て
祭
礼
な
ど
で
行
わ
れ
て
い
る
よ
う

で
す
。

　

ま
た
獅
子
舞
い
は
人
間
の
生
活
を
お

び
や
か
す
悪
霊
を
払
い
、
獅
子
は
そ
れ
を

鎮
め
る
威
力
の
あ
る
霊
獣
と
し
て
崇
め

ら
れ
て
い
ま
す
。　

本
山
町
獅
子
舞
の
起

源
は
よ
く
わ
か
っ
て

い
ま
せ
ん
が
、
五

穀
豊
穣
の
祈
祷

や
厄
払
い
と
し

て
、
昔
か
ら
地

域
の
青
年
た
ち

に
よ
っ
て
郷
土

芸
能
と
し
て
定
着

し
伝
承
さ
れ
今
日
に

至
っ
て
い
ま
す
。
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医療法人　十全会

　

１
月
17
日(

金)

レ

イ
ク
ビ
ュ
ー
さ
め
う

ら
で
新
年
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

ま
ず
開
会
に
あ
た
り

古
賀
施
設
長
が
挨
拶
を
行
い
、

続
い
て
本
山
町
獅
子
舞
保
存
会
の
皆
様
に

よ
る
獅
子
舞
を
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

新
年
の
お
祝
い
に
ふ
さ
わ
し
い
躍
動
感

あ
ふ
れ
る
獅
子
舞
の
演
舞
に
利
用
者
の
皆

様
は
元
気
を
い
た
だ
い
た
よ
う
で
す
。
そ

し
て
、
魔
除
け
と
な
る
と
の
こ
と
で
、
獅

子
に
頭
を
咬
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

次
の
職
員
に
よ
る
剣
舞
で
は
、
い
つ
も

の
笑
顔
と
は
異
な
る
り
り
し
い
姿
に
皆

さ
ん
見
と
れ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
各
部
署
に
分
か
れ
て
行
っ

た
福
笑
い
も
皆
さ
ん
の
笑
に
つ
つ

ま
れ
、
楽
し
い
１
年
の
始
ま
り
が

で
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
利
用
者
の
方
々
に
楽
し

い
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

職
員
一
同
が
ん
ば
り
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。　

新
年
会
開
催

レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
さ
め
う
ら
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皆
さ
ん
の
中
で
、
今

ま
で
一
度
も
「
か

ゆ
い
」
と
感
じ
た

こ
と
の
な
い
方

は
殆
ど
い
ら
っ

し
ゃ
ら
な
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
一
日
に
一
度

も
ご
自
分
の
皮
膚
を
見
な
い
で
過
ご
す
日

も
、
殆
ど
な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
皮
膚
は
、

私
達
人
間
の
体
の
中
で
、
恐
ら
く
最
も
身

近
で
、
ま
た
、
最
も
大
き
な
臓
器
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
皮
膚
を
扱
う
皮
膚
科
が
関

係
す
る
病
気
は
実
に
様
々
な
も
の
が
あ
り

ま
す
。
湿
疹
や
か
ぶ
れ
、
蕁
麻
疹
、
虫
さ
さ

れ
と
い
っ
た
日
常
生
活
で
比
較
的
多
く
見

ら
れ
る
か
ゆ
い
病
気
も
あ
れ
ば
、
に
き
び
、

お
で
き
、
腫
れ
物
の
よ
う
な
痛
み
が
大
き

い
も
の
、
ま
た
、
自
覚
で
き
る
症
状
が
乏

し
い
こ
と
が
多
い
皮
膚
の
腫
瘍
も
あ
り
ま

す
し
、
カ
ビ
の
感
染
で
あ
る
水
虫
、
た
む

し
や
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
で
あ
る
イ
ボ
、
全

身
的
な
病
気
の
中
の
症
状
と
し
て
出
て
来

る
病
気
な
ど
で
す
。

　

皮
膚
は
他
の
多
く
の
臓
器
と
違
っ
て
直

接
目
で
見
え
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
観
察

し
や
す
い
反
面
、
間
違
っ
た
判
断
で
不
適

切
な
治
療
を
施
し
て
し
ま
い
が
ち
な
臓
器　
　
　
　
　

と
も
言
え
ま
す
。

湿
疹
？
水
虫
？

　

湿
疹
は
、
皮
膚
の
乾
燥
や
、
ム
レ
、

物
理
的
な
刺
激
や
、
ア
レ
ル
ギ
ー
な

ど
、
様
々
な
原
因
で
起
こ
っ
て
来
る

最
も
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
皮
膚
疾
患
で
、

治
療
は
基
本
的
に
ス
テ
ロ
イ
ド
ホ
ル

モ
ン
剤
の
塗
り
薬
や
、
か
ゆ
み
止
め
の

飲
み
薬
で
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
カ
ビ
の
皮
膚
感
染
が
原
因

で
あ
る
水
虫
、
た
む
し
は
、
ホ
ル
モ
ン
剤
の

塗
り
薬
で
は
悪
化
す
る
こ
と
が
多
く
、
抗

真
菌
剤
と
い
う
カ
ビ
に
の
み
効
く
塗
り
薬

を
使
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
こ
の
湿
疹
と
水
虫
は
非
常
に

似
た
症
状
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、
顕
微
鏡

検
査
で
な
い
と
見
分
け
が
つ
か
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
間
違
っ
た
薬
で
症
状
を
悪

化
さ
せ
る
ケ
ー
ス
も
珍

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ウ
オ
ノ
メ
？
イ
ボ
？

　

ウ
オ
ノ
メ
、
タ
コ
と
思
っ
て
い
た
ら
、
イ

ボ
だ
っ
た
、
と
い
う
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
前
者
二
つ
は
、
体
重
が
か
か

る
部
分
の
防
御
反
応
と
し
て
起
こ
っ
て
く

る
皮
膚
の
硬
化
で
す
が
、
後
者
、
イ
ボ
は
、

れ
っ
き
と
し
た
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
で
す
。
単

な
る
皮
膚
の
硬
化
は
、
皮
膚
を
柔
ら
か
く

す
る
外
用
剤
の
使
用
と
、
ど
う
し
て
も
痛
い

時
に
は
一
部
を
削
る
と
い
う
処
置
を
行
い
ま

す
が
、
イ
ボ
は
液
体
窒
素
と
い
う
大
変
低
い

温
度
の
液
体
で
凍
ら
せ
て
治
療
し
ま
す
。
そ

し
て
感
染
症
で
す
か
ら
、
他
の
部
分
に
も
う

つ
っ
て
拡
大
し
て
ゆ
き
ま
す
し
、
皮
膚
の
深

く
に
潜
り
込
ん
で
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

で
き
る
だ
け
早
い
治
療
開
始
が
第
一
で
す
。

シ
ミ
？
ガ
ン
？
良
性
の
で
き
も
の
？

　

顔
に
シ
ミ
が
あ
る
と
思
っ
た
ら
、
皮
膚
の

癌
だ
っ
た
、
と
い
う
話
を
お
聞
き
に
な
っ
た

こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
単
な
る
シ
ミ
な

の
か
、
で
き
も
の
な
の
か
、
で
き
も
の
で
あ

れ
ば
良
性
な
の
か
悪
性
な
の
か
？
皮
膚
科
医

が
診
察
し
て
も
肉
眼
で
は
区
別
が
つ
か
な
い

こ
と
も
多
く
あ
り
、
皮
疹
の
一
部
を
切
り

取
っ
て
顕
微
鏡
で
見
る
検
査
を
さ
せ
て
頂
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
皮
膚
癌
と
一
口
に
言
っ

て
も
色
々
な
種
類
が
あ
り
、
多
く
の
皮
膚
癌

は
他
の
内
臓
癌
と
違
っ
て
命
に
関
わ
る
危
険

性
は
低
い
も
の
で
す
。
ま
た
、
最
近
で
は
塗

る
こ
と
で
治
癒
が
見
込
め
る
外
用
剤
も
開
発

さ
れ
て
い
ま
す
。
気
に
な
る
シ
ミ
が
あ
る
場

合
は
、怖
が
ら
ず
に
是
非
受
診
し
て
下
さ
い
。

　

上
記
の
他
に
も
、
皮
膚
に
は
沢
山
の
病
気

が
あ
り
ま
す
。
皮
膚
症
状
か
ら
隠
れ
て
い
る

他
の
病
気
が
見
つ
か
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

少
し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
い

つ
で
も
診
察
を
受
け
に
お
い
で
下
さ
い
。

■ 

早
明
浦
病
院
の
皮
膚
科
外
来
は
毎
週
木
曜
日
の

午
前
に
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　　

　

浩
ゆ
た
か
さ
ん
は
、
昭
和
10
年
、
旧
西
豊
永
村
庵

谷
で
、
２
男
２
女
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
、

大
田
口
小
学
校
、
豊
永
中
学
校
で
学
び
ま
し

た
。
卒
業
後
は
自
衛
隊
に
入
隊
、
５
年
間
勤

め
ま
し
た
。
除
隊
後
林
業
に
従
事
、
昭
和
30

年
代
半
ば
に
結
婚
、
２
男
１
女
の
父
親
と
な

り
ま
し
た
。
そ
の
頃
時
代
は
高
度
成
長
期
、

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
列
島
改
造
論
で
建
設

ブ
ー
ム
到
来
。浩
さ
ん
も
建
設
会
社
に
就
職
、

県
外
の
高
速
道
路
建
設
現
場
で
も
働
き
ま
し

た
。
若
い
頃
は
重
機
を
駆
使
し
て
バ
リ
バ
リ

働
き
お
酒
も
よ
く
飲
ん
だ
も
の
で
し
た
。

　

60
歳
頃
か
ら
は
地
元

に
と
ど
ま
り
、
自
宅
周

辺
の
道
路
や
田
畑
の
補

修
を
し
た
り
、
妻
や
家

族
の
為
に
も
こ
ま
ご
ま

と
働
く
人
で
し
た
。
ま

た
家
の
周
囲
に
桜
の
木

を
植
え
、
そ
の
成
長
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
21
年
に
一
度
病
気
で
倒

れ
以
後
、
入
退
院
生
活
と
な
り

ま
し
た
が
、
リ
ハ
ビ
リ
に
も
熱

心
に
頑
張
り
、
季
節
の
良
い
時

期
に
は
、
庵
谷
の
風
景
と
、
成
長
し
た
桜
の

姿
を
見
に
帰
る
の
が
一
番
の
楽
し
み
で
す
。

20

　
　
　
　
　
　

　
溝
渕　
浩

ゆ
た
か
様　
４
階
入
院　

　
　
　
昭
和
10
年
11
月
25
日
生　
78
歳

▲佐野ほづみ先生　
早明浦病院皮膚科担当

診
療
科
紹
介  

皮
膚
科

家族で日和佐へ厄除けに浩さんが植えた桜並木



（ 3 ） 　平成２6 年 2 月１０日　（月）  湖　　　畔    　　　　　　　　　     Vol.21

1. ヘタを取ったいちごをあん 10g で１個ずつ包む。いちご
の頭にはあんを付けずに出す。

2. ボールに米粉・白玉粉・砂糖を入れ、水を３回に分けて
加えて混ぜ合わせる。

3. ２をレンジ 500W で２分加熱し取り出してから手早くか
き混ぜ、再度２分加熱する。

4. 打ち粉をした台に３の生地を取り出し、１０等分にする。
5. 生地を薄くのばし、いちごのヘタ側で閉じるように包む。

　

早
明
浦
病
院
で
は
１
月
か
ら
言
語
聴
覚

士
（
Ｓ
Ｔ
）
を
新
た
に
採
用
し
、
言
語
聴

覚
療
法
を
始
め
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
言
語
聴

覚
療
法
士
の
仕
事
の
内
容
に
つ
い
て
、
柿
本

Ｓ
Ｔ
に
聞
き
ま
し
た
。

ま
わ
り
に
こ
ん
な
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

• 

こ
と
ば
が
出
に
く
い

• 

ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い

• 

人
の
話
が
聞
き
取
れ
な
い

• 

食
べ
物
が
飲
み
込
み
に
く
い

• 

う
ま
く
噛
め
な
い

• 

お
茶
な
ど
の
水
分
で

む
せ
や
す
く
な
っ
た
。

　

Ｓ
Ｔ
の
仕
事
と
は
、
簡
単
に
言
う

と
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
と
「
食

事
」
に
障
害
の
あ
る
方
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
行
い
、
自
立
や
社
会
復
帰
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
仕
事
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
脳
卒
中
な
ど
で
こ
と

ば
を
思
い
出
し
に
く
く
な
る
「
失
語
症
」、

脳
機
能
の
障
害
に
よ
り
唇
や
舌
の
筋
肉

が
動
か
し
に
く
く
な
り
、
ろ
れ
つ
が
回

ら
な
く
な
る
「
運
動
障
害
性
構
音
障
害
」、

先
天
性
の
障
害
に
よ
っ
て
発
達
に
遅
れ

が
生
じ
る
「
言
語
発
達
遅
帯
」
を
中
心
に
、

吃
音
や
音
声
障
害
、
老
人
性
難
聴
、
小
児

聴
覚
障
害
、
食
物
を
う
ま
く
飲
み

込
め
な
く
な
る
「
嚥え
ん
げ下
障
害
」
な

ど
、
幅
広
い
障
害
を
対
象
と
し
て

い
ま
す
。
Ｓ
Ｔ
は
、
こ
う
し
た
障
害
の
改

善
の
た
め
に
検
査
や
練
習
を
し
た
り
、
ご

本
人
や
ご
家
族
に
指
導
や
助
言
を
行
う
こ

と
に
よ
っ
て
改
善
を
図
る
専
門
職
で
す
。

 

Ｓ
Ｔ
の
有
資
格
者
数
は
現
在
約

２
万
２
千
人
。
そ
の
７
割
が
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
や
耳
鼻
咽
喉
科
、
口
腔
外

科
・
小
児
科
な
ど
の
科
を
持
つ
病
院
で
働

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
障
害
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
や
小
児
療
育
セ
ン
タ
ー
と
い
っ
た
福

祉
施
設
や
老
人
保
健
施
設
、
学
校
や
保
健

所
に
も
在
籍
し
て
い
ま
す
。

　
「
話
す
」「
聴
く
」「
食
べ
る
」
と
い
っ

た
こ
れ
ら
の
行
為
は
、
日
常
生
活
に
欠
か

せ
な
い
、
人
間
が
生
き
て
い
く
上
で
必
要

不
可
欠
な
機
能
で
も
あ
り
ま
す
。
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
機
能
の
回
復
を
図
り
、
人

と
関
わ
る
喜
び
や
、
患
者
さ
ん
自
身
の
人

間
性
や
自
信
を
取
り
戻
す
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

障
害
や
症
状
よ
っ
て
リ
ハ
ビ
リ
の
内
容

も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
Ｓ
Ｔ
は
ご
本
人
や

ご
家
族
の
意
見
、
希
望
を
聞
き
な
が
ら
、

医
師
を
は
じ
め
と
し
た
多
職
種
と
連
携
を

と
り
、
最
も
適
し
た
リ
ハ
ビ
リ
を
考
え
提

供
し
て
い
き
ま
す
。
い
つ
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

今
回
か
ら
肩
こ
り
の
要
因
と
な

る
悪
い
姿
勢
を
改
善
す
る
運
動

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

今
回
は
背
骨
を
ま
っ

す
ぐ
に
す
る
運
動
を

紹
介
し
ま
す
。

　

１
つ
目
は
①
「
背
筋
を

伸
ば
す
ス
ト
レ
ッ
チ
」
で

す
。
背
中
の
下
に
ス
ト

レ
ッ
チ
ボ
ー
ル
（
ラ
ッ
プ

等
の
芯
に
タ
オ
ル
な
ど
を

巻
い
た
も
の
で
代
用
し
て

も
よ
い
）
を
入
れ
、
背
筋

を
伸
ば
す
よ
う
に
手
を
上

下
さ
せ
ま
す
。

　

も
う
１
つ
は
②
「
背
筋

を
伸
ば
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

で
す
。
肩
甲
骨
を
背
骨
の
方

に
寄
せ
２
～
３
秒
保
持
し
ま

す
。

こ
れ
を
30

回
程
繰
り

返
し
ま

す
。

地産地消
レシピ

＜ 材 料 ＞

米粉…………30g

白玉粉………90g

砂糖…………20g

水  …………180cc

あんこ  …… 100g

いちご………10個

いちご大福
米粉入りのもちもちのいちご大福がレンジで簡単に作れます。

①

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　　　

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

　　　 

肩
こ
り
の
予
防
と
体
操
②

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

言

語

聴

覚

療

法

開

始
　
　

言
語
聴
覚
士
と
は
？

イチゴはバラ科の多年草。食用の部分
は実は果実ではなく、花弁やめしべを
つける花床の花

か た く

托と呼ばれる部分。イ
チゴの果実は痩

そ う か

果という果肉のない硬
いものを指し、表面のつぶつぶが果実
になる。 ビタミン C を豊富に含み、抗
酸化物質ポリフェノールの一種である
アントシアニンを含む。

②
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小
学
校
入
学
前
の
お
子
様
の
保
護
者
の
皆
様

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン　

　

麻
疹
・
風
疹
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、
麻
疹

と
風
疹
を
同
時
に
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

る
定
期
予
防
接
種
の
一
つ
で
す
。

　

接
種
は
２
回
に
分
け
て
行
い
ま
す
が
、

時
期
が
決
ま
っ
て
お
り
、
１
期
は
生
後
１

歳
～
２
歳
に
１
回
、
２
期
は
小
学
校
就
学

前
の
１
年
間
（
４
月
１
日
～
３
月
31
日
）

で
あ
る
５
～
６
歳
に
１
回
行
い
ま
す
。

　

１
歳
と
、小
学
校
入
学
前
の
１
年
間
は
、

予
防
接
種
法
に
基
づ
き
接
種
費
用
の
全
額

が
公
費
で
助
成
さ
れ
ま
す
の
で
、
こ
の
時

期
を
逃
さ
な
い
よ
う
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を

済
ま
せ
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
い
こ
と
は
お
住
ま
い
の
地
域
の
役

場
等
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
前
日
ま

で
に
ご
連
絡
の
上
ご
来
院
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
済
み
で
す
か
？

さめうらギャラリー　　溝渕様母子作品展　
大豊町在住の溝渕様は母子 3人が写真を共通の趣味にしてい
ます。嶺北総合美術展にも数多く出品されており、今回はその
一部をお借りして展示させていただきました。　2 月末まで開催

三谷幸正様
俳 句 作 品

白
梅
の
高
さ　

屋
根
師
の
土
佐
弁
飛
ぶ

峠
よ
り
峠
が
見
え
る　

福
寿
草

老
木
が
発
火
し
そ
う
な　

冬
夕
焼
け

　

１
月
19
日

（
日
）
40
回
目
の

節
目
を
迎
え
る

土
佐
町
駅
伝
大

会
が
開
催
さ
れ
、

早
明
浦
病
院
で

も
地
域
の
行
事
に
参
加
し
盛
り
上
げ
よ

う
と
「
Ｔ
ｅ
ａ
ｍ
早
明
浦
」
を
結

成
し
出
場
し
ま
し
た
。

　

５
区
間
を
走
る

大
会
の
う
ち
特

に
４
区
は
女
性

ま
た
は
40
歳
以
上
と
い
う
条
件
が
あ
り
、

大
野
医
師
が
力
強
い
走
り
を
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
大
会
結
果
は
初
出
場
な
が
ら

一
般
男
子
約
20
チ
ー
ム
中
、
第
７
位
と
い

う
好
成
績
を
収
め
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

来
年
は
も
っ
と
上
位
を
目
指
す
よ
う
頑

張
り
ま
す
。

近
藤　

厚
子　

リ
ハ
ビ
リ
助
手

　
　
　
　
　
　
　
　
昨
年
12
月
21
日
よ
り
勤
務
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
ま
す
。
医
療

関
係
の
仕
事
は
始
め
て
で
学

び
覚
え
る
事
が
沢
山
あ
り
、
大

変
で
す
が
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
ま
だ
ま
だ
ご
迷
惑
を
お

掛
け
す
る
事
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

柿
本　

美
和　

言
語
聴
覚
士　

　
１
月
４
日
か
ら
の
勤
務
で
、
現

在
は
４
階
の
介
護
病
棟
を
中
心

に
動
い
て
い
ま
す
。
言
語
聴
覚
士

(

Ｓ
Ｔ)

は
「
こ
と
ば
」
や
「
食
べ
る
」
こ
と

の
リ
ハ
ビ
リ
を
し
ま
す
が
、
実
際
に
は
認
知
度

も
低
く
イ
メ
ー
ジ
が
つ
き
に
く
い
職
種
か
と
思

い
ま
す
。
み
な
さ
ま
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
な
が
ら
楽
し
く
仕
事
を
す
る
中
で
、
少

し
づ
つ
知
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

早
明
浦
病
院
チ
ー
ム
７
位

土
佐
町
駅
伝
大
会
出
場

職

員

紹

介
　
　  　

福寿草：新春を祝う意味を
持つこの名は、春を告げる
花の代表。根にはアドニン
という成分が強心作用、利
尿作用などの民間薬として
使われることがある。一方
毒性も強いため素人の利用
は危険を伴う。


