
・ ちょっとした運動で息切れやめまいなどを自覚する
・ 頚部や腋下、股の付け根などにしこり（リンパ節）を触れる
・ 青あざができやすかったり、鼻血が止まりにくい
・ 原因不明の熱がつづく
・ 健康診断で貧血や白血球増多、血小板減少などを指摘された

・ 胸部レントゲン写真で肺に影があると言われた
・ 運動時に息切れ、呼吸困難を自覚する
・ とくに夜や明け方に息をするとヒューヒューと音がする
・ 咳や痰が多い
・ 血痰がでた
・ 胸が痛む

　　　　　　　　 高知大学医学部血液・呼吸器内科学教室 助教（外来医長）

   森　正和 先生 日本内科学会認定内科医
日本血液学会認定血液専門医

　　　　　　　　 高知大学医学部血液・呼吸器内科学教室 医員（指導医）

   山根    真由香 先生   日本内科学会認定内科医

主 に 次 の よ う な 症 状 の 方 を 診 療 し ま す主 に 次 の よ う な 症 状 の 方 を 診 療 し ま す

医療法人　十全会　早明浦病院　http://www.juzen-kai.or.jp/
〒781-3521　高知県土佐郡土佐町田井1372番地　TEL 0887-82-0456　FAX 0887-82-0459

診療日時　毎週  水 曜日  9:00～12:00

担 当 医

担 当 医

診療日時　第１・第３ 木 曜日 13:00～16:30

　血液・呼吸器内科では、血液の異常を起こす病気や、気管支、
肺の病気などの診療を行います。

４月から４月から

血液・呼吸器内科の
外来診療開始

　
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て 

　
最
近
聞
く
こ
と
が
多
く
な
っ
て
き

た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
「
口
腔
ケ
ア
」

と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
早
明
浦
病
院
で
は
、
患
者
さ
ん
の
口

腔
状
態
を
安
定
さ
せ
る
こ
と
で
、
身
体

の
回
復
に
つ
な
げ
よ
う
と
、
今
年
の
春

か
ら
口
腔
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。
口
腔
ケ
ア
は
た
だ
歯
磨
き
を
す
る

と
い
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　

　
口
腔
ケ
ア
に
は
、
口
腔
清
掃
と
言
わ

れ
る
も
の
と
口
腔
機
能
回
復
の
二
つ

に
分
け
ら
れ
、　
口
腔
清
掃
は
、
う
が

い
、
歯
磨
き
、
義
歯
の
清
掃
、
粘
膜
・

舌
の
清
掃
が
主
に
行
わ
れ
る
も
の
で
、

簡
単
に
言
う

と
お
口
の
中

を
清
潔
に
す
る

も
の
を
い
い
ま
す
。
ま
た
、　
口
腔
機

能
回
復
は
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
、
口

腔
周
囲
筋
の
運
動
訓
練
、
咳
嗽
（
咳
払

い
）
訓
練
、
嚥
下
促
進
訓
練
、
発
音
・

構
音
訓
練
が
主
に
行
わ
れ
る
も
の
で
、

簡
単
に
言
う
と
お
口
の
周
り
の
筋
肉

を
強
化
し
、
食
べ
る
・
話
す
と
い
う
人

間
が
生
き
て
い
く
上
で
必
要
な
も
の

を
回
復
さ
せ
る
も
の
を
い
い
ま
す
。

　
口
腔
ケ
ア
を
す
る
こ
と
で
、
誤
嚥
性

肺
炎
の
予
防
や
、
食
べ
る
・
話
す
と
い

う
運
動
が
活
発
に
な
る
こ
と
で
身
体

の
回
復
に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
最
近
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防

に
も
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
義

歯
を
作
っ
て
装
着
し
食
事
を
と
る
こ

と
で
噛
む
こ
と
が
で
き
、
脳
へ
の
信

号
が
伝
わ
り
や
す
く
な
っ
た
り
、
口

腔
内
を
清
潔
に
す
る
こ
と
で
唾
液
が

ネ
バ
ネ
バ
し
た
も
の
か
ら
さ
ら
さ
ら

の
も
の
に
な
っ
た
り
と
日
々
、
口
腔

内
は
変
化
し
ま
す
。
毎
日
口
腔
ケ
ア

に
入
る
こ
と
で
患
者
さ
ん
の
元
気
の

源
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

（
歯
科
衛
生
士
　
川
村
　
志
保
里
）

　
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
に
つ
い
て

　

体
の
中
で
最
も
む
く
み
が
起
き
や

す
い
の
が
脚
で
す
。
心
臓
か
ら
遠
い
位

置
に
あ
っ
て
血
液
の
流
れ
が
悪
く
な

り
や
す
い
こ
と
と
、
重
力
の
関
係
で
水

分
が
た
ま
り
や
す
い
か
ら
で
す
。

　
脚
の
む
く
み
は
一
般
的
に
立
ち
仕

事
の
人
に
多
い
症
状
で
す
が
、
実
は
デ

ス
ク
ワ
ー
ク
の
人
に
も
よ
く
見
ら
れ

ま
す
。
ど
ち
ら
も
同
じ
姿
勢
を
続
け
る

こ
と
で
、
脚
の
組
織
液
（
水
分
を
含
む

血
液
・
リ
ン
パ
液
等
）
の
循
環
が
悪
く

な
り
臍
傍
の
隙
間
に
水
分
が
停
滞
す

る
か
ら
で
す
。
ま
た
、
疲
れ
が
た
ま
っ

た
と
き
や
睡
眠
不
足
に
な
っ
た
と
き

な
ど
に
も
脚
の
む
く
み
が
起
き
や
す

く
な
り
ま
す
。

　
脚
が
だ
る
か
っ
た
り
、
む

く
む
症
状
は
ふ
く
ら
は
ぎ
の

筋
肉
の
衰
え
と
静
脈
弁
の
働
き

が
弱
っ
て
き
た
サ
イ
ン
で
す
。
こ
の
よ

う
な
と
き
に
使
用
す
る
の
が
、
弾
力
性

を
持
っ
た
特
殊
な
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
「
弾

性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
」
で
す
。

こ
れ
を
着
用
し
て
、
絞
め
つ
け
る
こ
と

で
、
心
臓
へ
の
血
液
の
戻
り
を
助
け
、

脚
の
う
っ
血
症
状
を
改
善
し
、
生
活
の

質
を
高
め
る
た
め
に
も
使
用
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
の
不

適
切
な
使
用
に
よ
り
合
併
症
を
引
き

起
こ
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。
慎
重
な
使

用
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
当
院
で
は
、

岡
村
病
院
の
救
足
セ
ン
タ
ー
の
岡
林

裕
代
看
護
師
長
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
、
新
し
い
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
を

導
入
し
ま
し
た
。
筒
状
弾
性
包
帯
で

着
脱
の
し
や
す
い
も
の
で
す
。
圧
迫

の
強
い
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
は
硬
く
て
履

き
に
く
く
、
高
齢
者
な
ど
で
は
皮
膚

が
弱
い
た
め
傷
を
作
る
原
因
に
な
り

ま
す
。
筒
状
胞
体
は
、
弾
性
ス
ト
ッ

キ
ン
グ
が
履
け
な
い
方
や
、
高
齢
者

の
方
向
き
で
す
。

　
使
用
し
た
い
方
や
購
入
希
望
の
方

は
、
当
院
受
付
窓
口
に
声
を
か
け
て

く
だ
さ
い
。
担
当
の
者
が
応
対
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
看
護
部
長
　
河
野
　
留
美
子
）
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早明浦病院  介護老人保健施設 レイクビューさめうら　

平成 30 年 5 月

●
５
月
の
さ
め
う
ら
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
竜
野
真
維
先
生
ブ
ー
タ
ン
写
真
展
を
開
催
●

胸部に不安な症状がある方、下肢静脈
瘤がある方は受診をお勧めします。

 心臓血管外科   高知大学医学部外科学 ( 外科２) 講座

 渡
お り は し

橋和政教授が
　　　　  外来診療を行います

  5/12  　　
　 6/16・7/7

PM2:00 ～ 4：00

土


