
１番目はジャンケンゲームです
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ジャンケン　「グー!!」

　６月8日（水）に毎年恒例の運動会をレイクビューさめうら５階で行いました。
施設入所者90名と職員が３チームに分かれ「糸巻き」「すず割り」「ジャンケン
ゲーム」等の競技を行いました。どのチームも白熱し、盛り上がりました。利用
者はもちろん、職員の気持ちは熱気を増し迫力のあるものとなりました。接戦
の末勝利を収めたのは、「青組」でした。青組の小笠原米子様が代表して優
勝旗を受け取られました。

青組が優勝しました

応援合戦「赤組列車」「巻いて～巻いて～」 運試しは大吉でした
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人
生
点
描

 
門
田
左
恵
女
様
　
八
十
九
歳

　
入
所
利
用
者

お
世
話
に
な

っ
た
人

、
ロ
ウ
ソ
ク

、
マ

ッ
チ
一
箱
く

れ
た
人
の
名
前
ま
で
書
き
込
ん
で

、
そ
の
ノ
ー

ト
今

も
大
切
に
し
て
い
ま
す

。
四
人
の
子
供
男
ば
か
り
で

し
た
が

、
恵
ま
れ

、
子
供
も
成
長
す
る
に
従

っ
て
土

木
仕
事
も
し
ま
し
た
が

、
落
合
デ
パ
ー

ト
が
出
来

、

十
年
位
勤
め
ま
し
た

。
鯛
の
生
け
作
り
を
習
得
し

、

さ
わ
ち
料
理
を
沢
山
作
り

、
昔
は
家
で
婚
礼
す
る
人

が
多
く

、
山
の
上
ま
で
魚
を
背
負

っ
て
行
き

、
作

っ

た
も
の
で
す

。
夜
中
起
き
て
作

っ
た
事
も
あ
り
ま

す

。
昭
和
四
十
三
年
調
理
師
免
許
も
取
り

、
デ
パ
ー

ト
を
辞
め
た
後
も
高
知

（
市

）
で
も
働
き
ま
し
た

。

縫
製
の
仕
事
も
四
年
位
し
ま
し
た

。
付
き
添
い

（
介

護

）
も
十
年
位
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

。
調
理
に
比

べ
た
ら
付
き
添
い
の
仕
事
は
し
よ
か

っ
た

。
味
付
け

や
形
は
言
わ
ん

。
怒
ら
ん
事

、
腹
が
立

っ
て
も
怒
ら

ん
事

、
優
し
く
す
る
事
と
決
め
て
い
た
か
ら
…

。

　
家
に
は
盆
と
正
月
し
か
帰
れ
な
い
時
も
あ
り
ま
し

た

。
だ
か
ら
夫
は
何
で
も
自
分
で
出
来
ま
し
た

。

ず
ー

と
一
緒
で
は
な
か

っ
た
け
ど
平
成
三
年
に
は
金

婚
式

、
平
成
十
三
年
に
は
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
を
迎
え

ま
し
た

。

　
仕
事
も
い
ろ
ん
な
こ
と
を
し
た
け
ど

、
ど
の
仕
事

も
楽
し
か

っ
た
し

、
苦
労
を
し
た
と
は
思

っ
た
こ
と

は
な
い
で
す

。

　
夫
は
九
十
八
歳
に
な

っ
て
お
り

、
息
子
と
暮
ら
し

て
い
ま
す

。
私
は
と
て
も
息
子
を
頼
り
に
し
て
い
ま

す

。
夫
も
随
分
年
が
い

っ
た
の
で

、
面
会
に
来
て
く

れ
る
度
に

「
お
父
は
元
気
か
？

、
お
父
は
ど
う
し
よ

る
？

、
齢
が
い
と
る
ん
ぞ

、
頼
む
ぞ
！

」
と
一
生
懸

命
頼
ん
で
い
ま
す

。

　
　
聞
き
手
　
介
護
福
祉
士
　
上
地
い
つ
子

自宅でご主人と

旅行にも出かけました

デパート勤務の頃
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大
正
十
一
年
一
月
十
日
生

連
載
第
四
十
号

　
大
豊
町
怒
田
で
六
人
兄
妹
の
末

っ
子
と
し
て

誕
生
し
ま
し
た

。
家
は
農
業
で
田

、
畑

、
蚕

、

炭
焼
き

、
み
つ
ま
た
と

、
一
年
中
忙
し
い
こ
と

で
し
た

。

　
地
元
に
怒
田
尋
常
小
学
校

、
高
等
学
校
が
あ

り

、
高
等
へ
二
年
通

っ
た
時

、
父
が

「
先
生
に

な
れ
も
せ
ん
の
に
辞
め
え

」
と
言
う
こ
と
で
終

え
ま
し
た

。

　
昔
は
子
供
が
多
く
て
子
守
り
の
た
め
学
校
に

こ
れ
な
い
者

、
子
守
の
た
め
遠
く
へ
行
か
さ
れ

て
い
る
者
兄
の
一
人
は
口
減
ら
し
の
為
大
阪
の

鉄
工
所
へ
行
か
さ
れ
て
い
ま
し
た

。
も
う
一
人

の
兄
と
は
年
が
離
れ
て
い
て
兄
の
子
の
子
守
り

が
学
校
か
ら
戻
る
と
私
の
仕
事
で
し
た

。
兄
の

子
は
太

っ
て
い
て
小
柄
な
私
に
は
重
荷
だ

っ
た

け
ど
背
負

っ
て
藪
を
抜
け
た
り
泳
ぎ
に
い

っ
た

り
し
ま
し
た

。
川
原
で
は
砂
の
上
に
寝
か
し
て

泳
い
だ
り
今
思
え
ば
よ
く

、
流
れ
な
か

っ
た
も

の

、
怪
我
を
し
な
か

っ
た
も
ん
！
と
思
う
こ
と

が
い

っ
ぱ
い
あ
り
ま
す

。
正
月
に
買

っ
て
も

ら

っ
た
ゴ
ム
ま
り
で
は
”
一
列
ラ

ッ
パ
破
裂
し

て
～

日
露
の
戦
争
に
な
り
に
け
り
～

死
ん
で
も

尽
く
す
は
日
本
兵
～

さ

っ
さ
と
逃
げ
る
は
ロ
シ

ア
兵
～

五
人
残
し
て
み
な
殺
し
～

”
と
歌
い
な

が
ら
つ
い
て
後
で
受
け
た
思
い
出
が
あ
り
ま

す

。

　
結
婚
は
十
九
歳
の
時

　
昔
は
二
十
過
ぎ
て
も
家
で
暮
ら
し
て
い
る
と

「
あ
そ
こ
の
娘
は
ハ
タ
チ
ク
ソ
を
し
た
と

」
と

陰
口
を
た
た
か
れ
た
も
の
で
す

。
十
六
歳
頃
嫁

ぐ
人
も
多
く
い
ま
し
た

。
母
は
農
業
は
し
ん
ど

い
！
娘
に
は
…
と

、
パ
ン
や
菓
子
の
仕
入
れ
を

し
て
い
る
九
歳
年
上
だ
け
ど
悪
酒
も
せ
ん

、
真

面
目
だ
と
聞
く
そ
の
人
に
と
決
め
ま
し
た

。

「
ど
う
し
て
も

、
え
え
こ
ら
え
ん
時
に
や
あ

、

戻

っ
て
え
え
ぞ
！

」
と
言
い
ま
し
た
が

、
私
は

「
そ
う
も
い
く
ま
い

」
と
思
い
な
が
ら
持

っ
て

い
る
中
の
一
番
良
い
着
物
を
着
て
嫁
ぎ
ま
し

た

。

　
初
め
て
夫
と
な
る
人
に
会

っ
た
の
は
嫁
い
だ
そ
の

日
で
す

。
顔
も
見
た
こ
と
な
い
！
で
会

っ
た
時

、

「
め

っ
そ
う
良
う
も
な
い
け
ど

、
て
に
ゃ
あ
な
あ

」

と
は
思
い
ま
し
た

。
私
達
の
時
代
は
こ
の
よ
う
な
結

婚
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

。
そ
の
日
か
ら
夫

婦
で
す

。
子
供
に
も
す
ぐ
に
恵
ま
れ

、
夫
も
良
い
人

で
良
か

っ
た
の
で
す
が

、
嫁
ぎ
先
集
落
は
水
が
な
い

所
で
離
れ
た
所
に
湧
き
水
が
あ
り

、
子
供
を
背
負

っ

て
天
秤
棒
で
か
つ
ぐ
仕
事
は
き
つ
か

っ
た

。
夫
は
カ

ラ
イ
モ
を
煮
詰
め
て
一
銭
で
四
ヶ
の
飴
や
高
知
に
泊

ま
り

、
パ
ン

、
菓
子
を
仕
入
れ
て
汽
車
で
戻
り

、
自

転
車
の
後
に
リ
ア
カ
ー

を
引
い
て
遠
く
は
西
峯
ま
で

ガ
タ
ガ
タ
道
を
売
り
に
行

っ
て
い
ま
し
た

。
私
は
子

育
て
を
し
な
が
ら
田
や
畑

、
子
供
を
こ
よ
た
ば
の
上

に
寝
か
し
て
仕
事
も
し
た
り

、
藁
で
ム
シ
ロ
を
編
ん

だ
り
も
し
て
い
ま
し
た

。
二
人
目
の
子
供
が
お
腹
に

い
る
時

、
実
家
の
仕
事
に
行

っ
て
い
る
と
き

、

「
川

井
が
火
事

」
と
の
報
が
入
り

、
向
か
い
地
だ

っ
た
の

で
川
ま
で
降
り

、
山
の
上
の
家
ま
で
走
る
よ
う
に
帰

り
ま
し
た

。
昭
和
二
十
二
年
五
月
一
日
の
こ
と
で

す

。
煙
突
か
ら
出
た
火
が
屋
根
に
つ
い
た
と
か
で
当

時
は
カ
ヤ

、
モ
ン
ガ
ラ
屋
根
が
ほ
と
ん
で
七
十
件
中

二
十
九
件
が
燃
え
に
燃
え
ま
し
た

。
元
々
水
が
少
な

い
所

。
野
も
畑
も
道
も
す
べ
て
に
火
が
つ
き
沢
山
の

人
が
集
ま

っ
た
け
ど

、
ど
う
す
る
こ
と
も
出
来
ま
せ

ん
で
し
た

。
着
の
身

、
着
の
ま
ま

、
と
は
こ
の
事

。

食
い
茶
碗
の
一
つ
も
無
か

っ
た

。
お
寺
さ
ん
よ
り

、

ワ
ラ
ム
シ
ロ
の
注
文
が
来
て
高
い
位
編
み
積
ん
で

あ

っ
た
の
に
燃
え
た

。

「
連
絡
が
あ

っ
た
の
に

、
早

く
取
り
に
来
ん
方
が
悪
い
の
で
す
か
ら

」
と
お
金
を

置
い
て
行

っ
て
く
れ
ま
し
た

。
公
民
館
で
の
非
難
生

活
が

、
三
ヶ
月
ほ
ど
続
き
ま
し
た

。
み
ん
な
で
助
け

合

っ
た
り

、
色
ん
な
人
が
助
け
て
く
れ
ま
し
た

。
何

を
貰

っ
て
も
有
難
か

っ
た

。



盂蘭盆

雨上がり

各
部
署
の
取
り
組
み

　
　
　
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ

ョ
ン

冬の彩り

川
村
香
代
様
　
受
賞
歴

第
三
八
回
嶺
北
総
合
美
術
展
覧
会

第
六
三
回
高
知
県
美
術
展
覧
会

第
三
九
回
嶺
北
総
合
美
術
展
覧
会

青
潮
賞

推
薦

　
　
院
内
研
修
会
の
報
告

身
体
拘
束
廃
止
を
考
え
る
取
り
組
み

　
　
身
体
拘
束
廃
止
委
員
会
　
高
橋
智
恵

　
十
全
会
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
る

、
身
体
拘
束

廃
止
に
つ
い
て
研
修
を
行

っ
た
内
容
の
要
約
で

す

。

一
私
た
ち
職
員
が
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

①
身
体
拘
束
を
行
わ
な
い
＝

行
動
抑
制

、
す
な
わ

ち

、
縛
る
・
ミ
ト
ン
装
着
・
ベ

ッ
ト
さ
く
で
の
囲

い
込
み
と
い
う
だ
け
で
な
く
よ
い
ケ
ア
を
提
供
す

る
始
ま
り
で
あ
る

。

②
十
全
会
の
理
念
は

「
医
療
は
サ
ー

ビ
ス
業

」
と

掲
げ
て
お
り

、
患
者
様

、
利
用
者
様
お
客
様
に
よ

い
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

。

③
十
全
会
の
目
標
に
は

、

「
患
者
様
・
利
用
者
様

の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

の
尊
重

」
、

「
患
者
様
・
利
用

者
様
の
意
思
の
尊
重

」
を
う
た

っ
て
い
ま
す

。

二
私
達
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か

①
こ
え
掛
け

、
挨
拶
を
す
る

　
基
本
中
の
基
本
で
あ
る

。
声
を
掛
け
る
こ
と
で

相
手
は
自
分
の
こ
と
を
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
る

と
感
じ
て
く
れ
る

　
次
に
声
を
か
け
た
時
に
相
手
は

、
自
分
の
こ
と

を
知

っ
て
く
れ
て
い
る
と
感
じ
て
く
れ
る

②
行
動
を
振
り
返

っ
て
み
る

　
本
当
に
そ
れ
で
よ
か

っ
た
の
か

。
一
人
で
は
な

く
他
職
員
と
話
し
合
う
こ
と
で
違

っ
た
気
付
き
も

あ
る
の
で
は
な
い
か
？

③
話
し
合

っ
て
み
る

　
気
づ
い
た
こ
と
を
職
員
同
士
で
話
し
合

っ
て
み

る

。

結
論

①
身
体
拘
束
は
致
し
方
な
く
行

っ
て
い
る
こ
と

②
ど
う
す
れ
ば
拘
束
時
間
が
少
な
く
な
る
の
か
意

識
を
持

っ
て
い
る
こ
と

　
多
職
種
で

、
相
談
・
話
合
い
な
が
ら

、
少
し
で

も
そ
の
患
者
様
・
利
用
者
様
に
合

っ
た
ケ
ア
の
提

供
を
私
た
ち
は
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え

ま
す

。

褒
状

第
四
十
回
嶺
北
総
合
美
術
展
覧
会

第
六
四
回
高
知
県
美
術
展
覧
会

第
二
九
回
高
知
県
女
流
美
術
展
覧
会

第
三
十
回
高
知
県
女
流
美
術
展
覧
会

青
潮
賞

赤いじゅうたん

虫送り 海辺の夏祭り

褒
状

入
選

六
月
の
喫
茶

フ

ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ

　
今
月
の
早
明
浦
ギ
ャ
ラ
リ
ー

は

　
　
川
村
香
代

『
ｋ
o
c
h
i

季
節
は
巡
る

』
写
真
展

　
私
達
通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
日
頃
お

風
呂
に
入
ら
れ
た
後
に
お
化
粧
直
し

を
さ
れ
る
利
用
者
の
方
々
が
数
名
お

ら
れ
ま
す

。
そ
の
中
で

「
も
う
少
し

き
れ
い
に
に
出
来
た
ら
い
い
ね

。

」

自
分
で
や

っ
て
も
中
々
う
ま
く
出
来

な
い

」
な
ど
の
声
を
聞
き
な
が
ら
お

風
呂
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
し
た

。
そ
こ
で
久
保
さ
ん

の
協
力
に
よ
る
美
顔
エ
ス
テ
を
開
催

す
る
事
に
な
り
ま
し
た

。

　
参
加
さ
れ
た
利
用
者
の
方
々
は

フ

ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
を
始
め

、
エ

ス
テ
後
に
は
プ
ロ
の
ヘ
ア
メ
イ
ク
も

受
け
ら
れ
日
頃
と
は
違
う
鏡
に
映
る

自
分
を
見
ら
れ

、
ま
た

、
周
り
の
方

か
ら

「
今
日
は
一
段
と
き
れ
い
ね

～

」
と
声
を
掛
け
ら
れ

、
と

っ
て
も

嬉
し
そ
う
で

、
い
つ
も
よ
り
背
筋
も

シ
ャ
ン
と
伸
び
若
々
し
く
見
え
ま
し

た

。

　
例
年
な
ら
ば

、
風
光
る
季
節
の
喫

茶
の
予
定
が
入
梅
と
な
り

、
少
し
む

せ
る
時
に
喫
茶
と
な
り
ま
し
た

。
今

回
は
鯉
の
ぼ
り
生
菓
子
と
葛
ま
ん

じ
ゅ
う

、
手
作
り
ク

ッ
キ
ー

の
中
か

ら
１
品
選
ん
で
頂
い
た
お
菓
子
と
お

茶
・
コ
ー

ヒ
ー

・
紅
茶
・
昆
布
茶

、

ジ

ュ
ー

ス
の
飲
み
物
と
一
緒
に
お
出

し
し
ま
し
た

。

　
通
所
で
は
こ
の
日
に
合
わ
せ
て

真

っ
赤
な
バ
ラ
の
花
を
用
意
し

、
美

味
し
い
お
菓
子
に
バ
ラ
の
花
の
香
り

を
添
え
て
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た

。

田植えの頃

初夏小春日和
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第
三
七
回
嶺
北
総
合
美
術
展
覧
会

第
六
二
回
高
知
県
美
術
展
覧
会

特
選

所
属
写
真
ク
ラ
ブ

「
写
団
よ
さ
こ
い

」

第
三
一
回
高
知
県
女
流
美
術
展
覧
会

推
薦

入
選

入
選

展
示
作
品
の
一
部
で
す



伊東カラオケクラブの皆様には「ソー
ラン渡り鳥」・「柔」・「港町１３番地」、
「瀬戸の花嫁」など利用者の皆様に
御馴染みの曲を歌っていただきまし
た。

広島生れの広島育ちで趣味は旅行・
カラオケです。ストレス解消法は愛犬
ソラと森林浴しながらの散歩です。ど
うぞ宜しくお願いします。

右も左もわからず、皆様のご迷惑に
ならない為に、一生懸命がんばりま
すので、宜しくお願いします。

こ
れ
か
ら
の
行
事
予
定

七
月
六
日

（
水

）

七
夕
祭
り

七
月
九
日

（
土

）

七
十
九
歳

足
踊
り

作業レクで紫陽花
の花を作りました

　６階入所

　利用者の皆様は動物をひざの上に乗せてなでた
り、「かわいいね名前は？」と話しかけたりするなど、
積極的にコミュニケーションを図っていました。また、
「誘われて初めて来たけど、思いもかけず楽しかっ
た」などの感想も聞かれました。

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
訪
問

　
五
月
十
二
日

（
木

）
南
国
市
の
佐
野
動
物
病
院
よ
り
動

物
の
訪
問

、
五
月
二
十
八
日

（
土

）
に
は
土
佐
町
の
伊
東

カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
の
皆
様
に
訪
問
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た

。

仕事への抱負

住所　土佐町

通所リハビリ

福島利恵高橋宏幸

仕事への抱負

　　（２）　発行　　平成23年6月１０日　　　　　　湖畔　　ＮＯ95

カラオケ大会アニマルセラピー

　６階入所

職種　看護師

住所　本山町

職種　介護福祉士

住所　いの町

久松由紀子

６月１日からレイクビューさめうらで勤務しています。

仕事への抱負

慣れるまでは皆さんに迷惑をかけると
思いますが、精一杯頑張りますので
宜しくお願いします。

職種　介護福祉士

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

六
月
生
ま
れ
の
ご
利
用
者

職
　
員
　
紹
　
介

小

川

千

都

子

近

藤

皆

子

九
十
六
歳

敬

称

略

通
所
者

大

久

保

信

雄

九
十
四
歳

入
所
者


